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Аннотации к курсам внеурочной деятельности начального 

общего образования 

                                                  (1 – 4 классы) 

           2023 – 2024 учебный год 
Рабочие программы курсов внеурочной деятельности для 1 - 4 классов разработаны 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования. Рабочие программы курсов обеспечивают 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Программы содержат: 

– планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности, 

– содержание курса внеурочной деятельности, 

– тематическое планирование. 

 
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

                                                      «Разговоры о важном» 

              Программа духовно - нравственного направления «Разговоры о важном» 

направлена на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном»  направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

             Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

         Программа реализуется в работе с учащимися 1 классов  и рассчитана на 33 часа в 

год (1 час в неделю),  в работе с учащимися 2 – 4  классов  программа  рассчитана  на 34 

часа в год (1 час в неделю). Занятия проводятся по понедельникам, первым уроком.

 

 

 



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» 

Программа общеинтеллектуального направления направлена на создание условий для 

развития функциональной грамотности учащихся начального общего образования. 

Программа состоит из четырех блоков: «Читательская грамотность», «Математическая 

грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их содержания 

для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для активного участия в 

жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и 

рефлексия на текст, использование прочитанного для осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они живут, 

высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать математику так, 

чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, 

заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического образа 

мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических 

отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в реальных 

ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных методов, для 

получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы необходимы для 

понимания окружающего мира и тех изменений, которые вносит в него деятельность человека, а 

также для принятия соответствующих решений. 

                         Программа реализуется в работе с учащимися 1 классов  и рассчитана на 33 

часа в год (1 час в неделю),  в работе с учащимися 2 – 4  классов  программа  рассчитана  

на 34 часа в год (1 час в неделю)

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

               «Орлята России» 

           Программа социального направления. Цель курса: формирование у ребёнка младшего 

школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования 

социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных 

предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, 

его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. Задачи курса: 1. 

Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности граждан 

нашей страны, России. 2. Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего 



народа, семейным ценностям с учётом национальной, религиозной принадлежности. 3. Формировать 

лидерские качества и умение работать в команде. 4. Развивать творческие способности и эстетический 

вкус. 5. Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать интерес к 

физической культуре. 6. Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и 

потребность в безвозмездной деятельности ради других людей. 7. Содействовать воспитанию 

экологической культуры и ответственного отношения к окружающему миру. 8. Формировать 

ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и исследовательскую 

деятельность. 

         Программа реализуется в работе с учащимися 1 классов  и рассчитана на 33 часа в 

год (1 час в неделю),  в работе с учащимися 2 – 4  классов  программа  рассчитана  на 34 

часа в год (1 час в неделю)

   

 
 

 Аннотация к рабочей программе курса внеурочной 

деятельности 

«Тропинка в профессию» 

Программа социального направления. Обеспечивает знакомство учащихся с 

разнообразием профессий, формирует положительное отношение к труду и людям труда. В 

ходе совместной деятельности у учащихся развивается интерес к трудовой деятельности 

родителей, формируется чувство ответственности за выбор будущей профессии, а также 

способность ориентироваться в многообразии трудовой деятельности людей Кемеровской 

области. 

                  Программа реализуется в работе с учащимися 1 классов  и рассчитана на 33 часа 

в год (1 час в неделю),  в работе с учащимися 2 – 4  классов  программа  рассчитана  на 34 

часа в год (1 час в неделю).

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Путешествие в мир экологии» 

 

              Программа социального направления. Ориентирована на создание условий для 

формирования ценностного отношения младших школьников к природе, воспитание основ 

экологической ответственности как важнейшего компонента экологической культуры.  

       Программа   развивает  познавательный интерес к окружающему миру  и  формирует  

умения, связанные с выполнением учебного исследования.  

         Программа реализуется в работе с учащимися 1 классов  и рассчитана на 33 часа в 

год (1 час в неделю),  в работе с учащимися 2 – 4  классов  программа  рассчитана  на 34 

часа в год (1 час в неделю).

 



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Расчётно – конструкторское бюро» 

 

Программа общеинтеллектуального направления предполагает изучение окружающего мира 

математическими средствами и при помощи математических исследований и 

моделирования. 

 Участвуя в работе бюро, учащиеся выполняют  расчёты, строят схемы, чертежи и 

карты, конструируют модели из бумаги и пластилина.  

Данная программа  формирует   умение  работать в условиях поиска, развивает 

сообразительность, любознательность.  

Программа реализуется в работе с учащимися 1 классов  и рассчитана на 33 часа в год (1 

час в неделю),  в работе с учащимися 2 – 4  классов  программа  рассчитана  на 34 часа в 

год (1 час в неделю) 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Занимательный русский язык» 

 

               Программа общеинтеллектуального направления  призвана показать учащимся, как  

разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты.   Воспитание интереса к курсу 

способствует пробуждению у учащихся  стремления расширять свои знания по русскому 

языку, совершенствовать свою речь.  Знание русского языка создает условия для успешного 

усвоения всех учебных предметов.  

         Программа реализуется в работе с учащимися 1 классов  и рассчитана на 33 часа в 

год (1 час в неделю),  в работе с учащимися 2 – 4  классов  программа  рассчитана  на 34 

часа в год (1 час в неделю).

 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

                                                      «Здоровый ребёнок – успешный ребёнок» 

 

Данная программа, спортивно – оздоровительного направления, нацелена  на 

формирование, сохранение и укрепления здоровья младших школьников, в основу, которой 

положены культурологический и личностно-ориентированный подходы, включает в себя  

знания, установки, личностные ориентиры и нормы поведения, обеспечивающие сохранение 

и укрепление физического и психического здоровья.  

         Программа реализуется в работе с учащимися 1 классов  и рассчитана на 33 часа в 

год (1 час в неделю),  в работе с учащимися 2 – 4  классов  программа  рассчитана  на 34 

часа в год (1 час в неделю).



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Хочу всё знать» 

Программа направлена на формирование и развитие навыков учебно- 

исследовательской деятельности как средство формирования универсальных учебных 

действий учащихся начального общего образования. С учетом возрастных особенностей 

младших школьников содержание программы предполагает организацию деятельности по 

поиску необходимой информации в соответствии с целями учебного исследования, 

развитию аналитических способностей, формированию умения оформлять учебно- 

исследовательские работы и представлять их на конференциях различного уровня. 

Программа реализуется в работе с учащимися 1-4 классов и рассчитана на 136 часов 

(34 часа в год). 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Учись учиться» 

Программа курса внеурочной деятельности «Учись учиться» направлена на 

формирование универсальных учебных действий и ключевых деятельностных 

компетенций, а также связанных с ними способностей и личностных качеств, 

определяющих успешность любого человека, как в учении, так и в жизни. В курсе «Учись 

учиться» новое надпредметное знание не дается учащимся в готовом виде, а «добывается» 

самостоятельно под руководством учителя. Включение учащихся в учебную деятельность на 

занятиях, как и на предметных уроках, осуществляется на основе системно - деятельностного 

подхода. 

Программа реализуется в работе с учащимися 1-4 классов и рассчитана на 136 

часов (34 часа в год). 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Наши истоки» 

Данная образовательная программа направлена на формирование у младших 

школьников основ краеведческой культуры и способствует формированию высоких 

моральных качеств, таких как бережное отношение к природе, любовь к Родине, 

патриотизм, чувство гордости за свою Родину. Краеведческий материал, как более близкий 

и знакомый, усиливает конкретность и наглядность восприятия учащимися исторического 

процесса и оказывает воспитывающее воздействие. Изучение природы своего края 

способствует эстетическому воспитанию, оно учит находить в окружающем мире красоту 

природы: даже от простого созерцания на экскурсии могут возникать волнующие 

переживания. Наблюдения многих природных явлений вызывают у учащихся 

любознательность и желание больше вникать в тайны природы, побуждают беречь её. 

Программа реализуется в работе с учащимися 1-2 классов и рассчитана на 34 часа. 



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Орлята России» 

Программа направлена на формирование у ребёнка младшего школьного возраста 

социально - ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования 

социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных 

предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему 

Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

Программа реализуется в работе с учащимися 2 классов и рассчитана в на 17 часов 

в год. 
 
 

Аннотация к рабочим программам курсов внеурочной деятельности 

«Быстрее, выше, сильнее» и «Подвижные игры» 

Программы курсов внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному 

направлению «Быстрее, выше сильнее» и «Подвижные игры» являются одной из ступеней 

к формированию здорового образа жизни и неотъемлемой частью всего воспитательно-

образовательного процесса в Учреждении. Данная программа направлена на 

формирование, сохранение и укрепления здоровья младших школьников. Активная 

двигательная деятельность игрового характера и вызываемые ею положительные эмоции 

усиливают все физиологические процессы в организме, улучшают работу всех органов и 

систем. 

Программа «Быстрее, выше, сильнее» реализуется в работе с учащимися 1 классов 

и рассчитана в на 33 часа в год. Программа «Подвижные игры» реализуется в работе с 

учащимися 2-4 классов и рассчитана на 102 часа (34 часа в год). 


